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os últimos anos, as principais 
normas técnicas da ABNT que tra-
tam dos equipamentos de eleva-

ção de cargas foram atualizadas. Informações 
extremamente impor tantes referentes ao uso 
seguro e a inspeção desses equipamentos 
foram inseridas nos anexos e, no caso das 
lingas de cabos de aço, temos uma norma 
técnica que trata exclusivamente da utiliza-
ção e inspeção das mesmas: 

ABNT NBR 13.541-1 Linga de cabo de aço – 
Requisitos e métodos de ensaio 

ABNT NBR 13.541-2 Linga de cabo de aço – 
Utilização e inspeção 

ABNT NBR 11.900-1 Terminal para cabos de 
aço Parte 1: Sapatilho

ABNT NBR 11.900-2 Terminal para cabos de 
aço Parte 2:Soquete tipo cunha

ABNT NBR 11.900-3 Terminal para cabos de 
aço Parte 3: Olhal com presilha

ABNT NBR 11.900-4 Terminal para cabos de 
aço Parte 4: Grampos leve e pesado

ABNT NBR 13.545 Movimentação de cargas 
– Manilhas 

Contudo, ainda existem empresas,  profis-
sionais da área de segurança do trabalho, 
operadores de guindastes,  s inaleiros e r i-
ggers que desconhecem ou ignoram essas 
normas técnicas e as boas práticas de segu-
rança,  contribuindo para os elevados índi-
ces de acidentes nos canteiros de obra.  As 
justi f icativas são as mais diversas: 

- Sempre uti l izei  desta forma e nunca 
ocorreu nada de errado; 

- Não tem perigo algum;
- O patrão mandou usar desta forma;
- Temos que economizar e reutilizar os ca-

bos pois são grossos e suportam grande peso;

Principais não conformidades
a)  Inobservância das normas regulamentadoras 
no Ministério do Trabalho (NR 11, 12 e 18) e 
das normas técnicas ABNT NBR 13.541-1, ABNT 
13.541-2;
b)  Ausência de plaqueta de identificação 
contendo a capacidade de carga, comprimen-
to, identificação do fabricante e a rastreabili-
dade permite uso indevido; 
c)  Utilização de olhais de cabos de aço con-
feccionados com grampos para elevação de 
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cargas com elevado risco de escorregamen-
to/desprendimento;
d)  Ausência de sapatilhas protetoras nas co-
nexões com manilhas, anéis de sustentação e 
dispositivos aumentando o risco de cisalha-
mento e ruptura do cabo de aço;
e)  Utilização de ganchos sem travas de segurança;
f ) Amassamento, quebra de arames, oxidação 
e desorientação das pernas dos cabos de aço;
g)  Inexistência do programa de inspeção pe-
riódica e antes de cada uso;
h) Excesso de improvisações gerando elevado 
risco de acidentes.

A uti l ização de l ingas de cabos de aço 
está consolidada na indústria da movimen-
tação de cargas no Brasi l  mas,  infel izmente, 
ainda nos deparamos com o despreparo, 
falta de planejamento e improvisações de 
muitos profissionais e empresas.

No anexo A da norma ABNT NBR 13.541-1, 

Lingas de cabos de aço 
montadas NA OBRA 

temos as informações recomendadas a serem 
fornecidas em solicitações de cotações e pe-
didos, as quais ressaltamos: 
a) carga máxima de trabalho e, para lingas 
de múltiplas pernas, as faixas de ângulos de 
utilização; (vide tabelas 4 e 5 da norma).
b) número da norma; 
c) tipo de linga conforme a tabela; 
d) número de pernas;
e) comprimento nominal, expresso em metros (m);
f ) acessórios;
g) acabamento dos arames (galvanizados ou 
polidos);
h) tipo de alma do cabo;
i) diâmetro do cabo;
j) temperaturas de operação;
k) riscos especiais, por exemplo, exposição a produ-
tos químicos, meio ambiente;
l) plano de amostragem para a inspeção e ensaios 
de recebimento. 

*  Fernando Fuertes é   engenheiro, especialista em projeto, dimensionamento, cálculo 
e especificação de equipamentos de amarração e elevação de cargas com a utilização 
de cabos de aço, cintas sintéticas, correntes, olhais e seus acessórios com mais de 20 
anos de experiência em operações de movimentação e transporte de cargas com vários 
cursos de especialização e inspeção feitos no Brasil e no exterior. Atualmente atua como 
gestor técnico na Amarração Serviços de Inspeção, Treinamento e Consultoria 
Técnica e na Fuertes Indústria e Comércio de Produtos para Movimentação 
de Cargas. Sugestões e comentários:fernando@amarracaodecargas.com.br

Por Fernando Fuertes
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Referente às questões de utilização e inspeção das 
lingas de cabos de aço, os usuários devem seguir o 
disposto na norma técnica ABNT NBR 13.541-2 e 
abaixo temos um modelo de formulário de inspeção:

Acessórios

Número de pernas


